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Antrag: Kostenlose Menstruationsartikel in städtischen Einrichtungen 
 
 
Sehr geehrter Herr Oberbürgermeister Dr. Moser, 
 
die Fraktion B'90/Die Grünen stellt folgenden Antrag: 
 
Der Stadtrat beschließt, dass in öffentlichen Einrichtungen der Stadt Deggendorf (u.a. Neues 
Rathaus, Touristinfo, Stadtbibliothek, Museen, Stadthallen, Kapuzinerstadl, Mittelschulen) 
kostenlos Menstruationsartikel bereitgestellt werden. 
 
Begründung: 
 
Für manche junge Frauen und Mädchen ist es u.a. eine Frage der notwendigen finanziellen 
Unterstützung, wenn die Menstruationsartikel kostenlos zur Verfügung gestellt werden, und 
letztlich auch eine Frage der gleichberechtigten teilhabe. 
Situationen wie eine nicht selten unerwartet einsetzende Periode sind für Mädchen und Frauen 
belastend, bedeuten eine massive Einschränkung und sind leider immer noch mit Scham 
behaftet.  
Ebenso wie Toilettenpapier, Seife und Papierhandtücher sollten Menstruationsartikel zur 
Grundausstattung der öffentlichen Toiletten zählen. Die unentgeltliche Ausgabe dieser Artikel 
sollte unkompliziert und praktikabel erfolgen, z.B. mittels einfacher Spender. 
Die Finanzierung aus dem laufenden Haushalt sollte möglich sein, ansonsten sind im Haushalt 
2023 entsprechende Mittel einzuplanen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Christian Heilmann 
Fraktionsvorsitzender B‘90/Die Grünen 


